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Paul Auster, né dans

le New Jersey, vit a
Brooklyn. Son ceuvre,
aujourd’hui traduite
dans le monde entier, est
publiée en France par
Actes Sud. On y retrouve
notamment 77ilogie new-
yorkaise (1991), Léviathan
(prix Médicis étranger
1993), plus récemment
432 1 (prix du Livre
Inter étranger 2018) et
Burning Boy (2021).

Spencer Ostrander est

né a Seattle en 1984 et

vit 2 New York depuis
une vingtaine d’années.

Il a mené un travail
approfondi dans toutes les
formes de photographie et
a récemment publié deux
ouvrages aux Etats-Unis :
Long Live King Kobe et
Time Square in the Rain.

RELATIONS PRESSE :
CECILE MARIANI
Tél. : 0180059722

c.mariani@actes-sud.fr

9 1178 SSSH

23301173

PAYS DE SANG

Une histoire de la violence par arme a feu aux Etats-Unis

Textes de Paul Auster et photographies de Spencer Ostrander
Essai traduit de 'américain par Anne-Laure Tissut

) est i partir du projet photogra-
phique de Spencer Ostrander
que Paul Auster a imaginé retra-

cer lhistoire de la violence par arme a feu
aux Etats-Unis, de la “préhistoire” du pays
jusqua aujourd’hui, et ainsi faire I'état des
lieux d’une problématique qui divise depuis
toujours le pays en deux camps irréconci-
liables, qui ne parlent plus la méme langue.
En remontant le fil de 'histoire, Auster pro-
pose sa lecture des origines de cette fracture.
Il nous fait entrer dans ce livre par la petite
porte et choisit d’aborder le sujet par son
histoire personnelle avec les armes 4 feu, du
drame familial qui changea 4 jamais la vie de
son pere  la satisfaction intense éprouvée lors
de son unique (et tres réussie) expérience de
tir & l'adolescence, en passant par 'aberration
de découvrir 2 24 ans que son camarade mate-
lot tue parfois I'ennui en tirant au hasard sur
les voitures, du haut d’'un pont autorouter.

Des données chiffrées émergent deux ques-
tions : pourquoi les Etats-Unis d’ Amérique
sont-ils si différents et quest-ce qui fait d’eux
le pays le plus violent du monde occidental ?
Pour y répondre, 'auteur retrace des siecles
d’usage — et d’abus — des armes a feu, du
violent déplacement des populations indi-
genes A l'asservissement forcé de millions
d’hommes, en passant par la fracture amére
entre les pro et les anti-contrdle des armes,
qui s'est aggravée ces cinquante dernicres
années, et enfin les tueries de masse qui
dominent aujourd’hui I'actualité.

Ponctué des images obsédantes de Spencer
Ostrander, qui a photographié les sites de
plus d’une trentaines de tueries de masse a
travers tous les Etats-Unis, Pays de sang pré-
sente un examen succinct mais rigoureux de
IAmérique a la croisée des chemins et pose
une question centrale et briilante : dans quel
genre de société voulons-nous vivre ?
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Né a Bourges en 1975, Charles
Fréger travaille sur les thémes

du rituel, de l'identité et de
l'appartenance depuis le début des
années 2000.

Née en 1939, Catherine Clément,
philosophe et femme de lettres,

a dirigé plusieurs institutions
culturelles.

Née en 1967 a Calcutta, Anuradha
Roy est romanciere traduite dans
plus de quinze langues. Elle a publi¢
aux éditions Actes Sud Zoutes ses vies
Jamais vécues (2020), Sous les lunes de
Jupiter 2017) et Les Plis de la Terre
(2013).

Kuhu Kopariha est chercheuse
associée 4 la Sarmaya Arts
Foundation & Bombay.

Sumedha Sah est architecte et
illustratrice basée 2 Bangalore. Elle a
travaillé pour National Geographic,
Harper’s Bazaar et GQ.

RELATIONS PRESSE :
LAURE DELAROCHE
Tél. : 01 55 42 63 08
l.delaroche@actes-sud.fr

9 178
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AAM AASTHA

Photographies de Charles Fréger

Textes de Catherine Clément, Anuradha Roy et Kuhu Kopariha

Illustrations de Sumedha Sah

e projet photographique AAM AAS-

THA (“des croyances communes”)

Sinscrit dans le prolongement des
séries réalisées par Charles Fréger sur les
mascarades dans le monde : Wilder Mann
(depuis 2010), Yokainoshima (2013-2015),
Cimarron (2014-2018).
Le photographe se rend ici en Inde 4 la ren-
contre d’'un panthéon aux mille visages,
incarnés a loccasion de performances
rituelles et sacrées dans les temples, les
théatres et les rues. Variant selon les régions,
les communautés ethniques et religieuses
mais aussi au gré de 'actualité, la figuration
des dieux révele un jeu masqué avec les roles
sociaux assignés dans la société indienne.
Dans un contexte politique dominé par un
hindouisme nationaliste qui tend 4 unifor-
miser les pratiques ancestrales, I'incarnation

des avatars peut étre un renfort du pouvoir
ou, au contraire, une pratique subversive.
Les portraits de Charles Fréger, finement
observés dans les textes d’Anuradha Roy
et de Catherine Clément, que prolonge
un glossaire de Kuhu Kopariha illustré par
Sumedha Sah, induisent une réflexion sur la
politique de la représentation et son appro-
priation par celles et ceux qui jouent.
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Mondes photographiques

Histoires des débuts

24 X 30 CM

400 PAGES

280 PHOTOGRAPHIES EN COULEUR
OUVRAGE RELIE

COEDITION MUSEE DU QUAI

BRANLY — JACQUES CHIRAC/ACTES SUD
ISBN : 978-2-330-17813-0

AVRIL 2023

PRIX PROVISOIRE: 69 €

MONDES PHOTOGRAPHIQUES

Histoires des débuts

Sous la direction de Christine Barthe et Annabelle Lacour

éritable plongée dans la photogra-

phie a 'aube de sa diffusion hors

des frontieres de 'Europe des le
XIX siecle, cet ouvrage a 'ambition de pro-
poser la premiere histoire des débuts de
la photographie mondiale, décentrée et
polyphonique. En aoit 1839, les détails
techniques du daguerréotype sont divulgués
et, dés le mois de septembre, les chambres
noires sont embarquées sur les navires. Sur
fond de conquéte coloniale européenne et de
soif de connaissance des régions lointaines,
la photographie franchit ainsi les fronti¢res
et les mers, pour accompagner les missions,
les explorations géographiques, scientifiques,
diplomatiques et militaires ou encore les
voyageurs solitaires.
La photographie est dés lors envisagée
comme un outil descriptif et un substitut
de Pexpérience directe du monde, agissant
comme un ceil objectif et impassible. La per-
ception du monde dans sa diversité sest ainsi
constituée A partir des images saisies et accu-
mulées dans les premiéres décennies d’exis-
tence du médium photographique, lors de
voyages d’exploration ou par 'entremise des

studios photographiques qui simplantent
peu a peu dans les grandes villes des diffé-
rents continents.

Congu comme un beau livre, richement
illustré — prenant comme socle la collection
de photographies du musée du quai Branly —
Jacques Chirac, collection de référence pour
la représentation du monde extra-européen
dans les premieres années du médium —,
Pouvrage est également exigeant sur le plan
scientifique, a travers des essais et des bio-
graphies de photographes.

Il regroupe dans un premier temps des textes
réflexifs et transversaux pour penser les écri-
tures possibles d’'une histoire des premiéres
décennies de la photographie a 'échelle du
globe.

Suivant un découpage géographique, il invite
ensuite une cinquantaine d’auteurs des cing
continents 4 présenter des études de cas
autour de pratiques extra-occidentales, de
problématiques locales, ou de figures trans-
nationales dans diverses régions du monde,
pour tenter de rééquilibrer une histoire de la
photographie trop souvent centrée sur I'Eu-
rope et les Etats-Unis.

‘Soven Glass-Negatives Purchased
by Désiré Chaay of Queensland Aborigines

Michael Aird

RELATIONS PRESSE :
LAURE DELAROCHE
Tél. : 01 55 42 63 08
l.delaroche@actes-sud.fr
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ALEXANDRIE

Futurs antérieurs

Sous la direction d’Arnaud Quertinmont

CC lexandrie. Futurs antérieurs” revi-
site la mégapole antique 4 I'apo-
gée de son histoire, mettant en

lumiére son organisation urbanistique, poli-

tique et religieuse, ainsi que certaines des
innovations scientifiques et pensées phi-
losophiques qui font d’elle 'un des hauts
lieux civilisationnels du monde antique. En
jouant sur des couches temporelles allant de

’Antiquité a nos jours, I'exposition fait éga-

lement écho aux récits dominants d’Alexan-

drie, ot1 les civilisations et les formations
politiques successives du passé ont suscité

des visions du futur qui affleurent encore a

travers la culture matérielle de la ville et son

environnement bati.

Environ deux cents ceuvres issues des plus

importantes collections muséales euro-

péennes offrent une nouvelle perspective
sur Alexandrie, axée sur ses lieux de pouvoir,
de savoir et de culte, sur la vie de ses habi-
tants et son rayonnement dans le monde
antique du 1v¢ si¢cle av. J.-C. au 1v* siécle
de notre ére. De la construction d’Alexan-
drie sur l'emplacement du village égyptien

de Rhakotis a Ihistoire du Phare et a celle
du port, la fondation de la ville est faite d’en-
jeux majeurs. Si la question du pouvoir est
indissociable de la lignée des Prolémees et
de leur inspiration pharaonique, le Musée
et la Bibliothéque ont parachevé I'édification
de la ville comme un carrefour de commu-
nautés et de savoirs. Ce principe de brassage
sexprime aussi dans le syncrétisme des tra-
ditions religieuses grecque, romaine et égyp-
tienne, créant ainsi de nouvelles divinités au
caractére universel. Enfin, il sagit de docu-
menter les lieux incontournables du quoti-
dien des Alexandrins, comme le Gymnase
ou la nécropole.

Plus d’une vingtaine d’ceuvres d’art contem-
poraines (installations, peintures, photogra-
phies, sculptures, documentation d’archives
et vidéos) impliquent, A travers et avec la
cité portuaire chimérique, l'allégorie du
“territoire” comme objet de représentation
contesté. Rassemblées et congues pour com-
pléter et questionner a la fois les objets de
cette exposition, ces ceuvres suscitent des
associations critiques et poétiques.

Sl modrnepogapbcs g b Tlnie e

e

RELATIONS PRESSE :
SOPHIE PATEY
Teél.: 015542 14 43
s.patey@actes-sud.fr

9 178

23301168872




15,5 X 23,5 CM

80 PAGES

40 PHOTOGRAPHIES EN COULEUR
OUVRAGE BROCHE

ISBN : 978-2-330-17596-2
MARS 2023

PRIX PROVISOIRE: 29 €

Les projets de Prune

Noutry ont une dimension
esthétique, éthique et
scientifique unique dans l'art
contemporain. Sa premiére
monographie a été publiée
par Actes Sud en 2017 sous le
titre Serendipizy.

Née au Canada, Nancy
Huston est lauteur de
nombreux romans et essais
publiés chez Actes Sud, dont
Lignes de faille (2006, prix
Femina) et Ames et corps
(2004).

Historienne de lart,
Catherine Grenier est
directrice de la Fondation
Giacometti.

Bono, né en 1960 a Dublin,
est le chanteur du groupe U2
et fondateur de 'ONG
Campagne One.

RELATIONS PRESSE :
SOPHIE PATEY
Tél. : 015542 14 43
s.patey@actes-sud.fr

9 1178 ZH

2330117596

MATER EARTH

(Euvres de Prune Nourry

Extraits du Journal de la création de Nancy Huston

Entretien avec Catherine Grenier
Préface de Bono

our le Chateau La Coste, Mater Earth

nous rameéne aux origines de 'hu-

main et aux mythes de création. Prune
Nourry y a imaginé une sculpture monu-
mentale, une installation immersive reposant
sur les principes d’'une architecture écores-
ponsable, représentant une femme enceinte
émergeant de la terre. La genése de ce travail
remonte 2 2010, lorsque lartiste propose &
une femme enceinte de poser dans un bain
de lait pour une photographie, et qu’elle réa-
lise, & partir de cette image de sérénité abso-
lue, une sculpture 2 taille humaine. Lenvie de
produire cette ceuvre & grande échelle sim-
pose immédiatement a Prune Nourry, mais
il faudra une gestation mentale de plusieurs
années avant qu'elle devienne réalité.
Le livre accompagne la naissance de cette
ceuvre monumentale 77 situ, qui offrira aux
visiteurs une expérience originale de renais-
sance symbolique. Offrant une vue du pro-
jet de l'intérieur et des arcanes de sa création,
Pouvrage place Mater Earth dans le parcours
extrémement riche de Prune Nourry, donne

avoir les étapes de son avancement dans son
idéal de “chaos ultracollectif” avec de multi-
ples artistes et artisans, la met en perspective
avec les questionnements d’ordre éthique et
écologique que porte la jeune artiste.
Vision rare d'une ceuvre en train de se faire,
porte ouverte sur le processus créatif, le livre
met la sculpture Mater Earth en regard de
tout ce qui I'a alimentée, formée, élevée. En
effet, les illustrations, congues comme autant
de “résonances”, constituent un catalogue des
motifs culturels ou artistiques qui ont inspiré
eeuvre, quand les lignes de Nancy Huston,
A fois sensibles et réflexives sur la maternité,
évoquent, en miroir, la lente métamorphose
a laquelle ouvre toute création.
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JEREMAE DAUVAL-

SPICILEGE
BEAUX-ARTS
DE IPART FABER

GIUAND LES BEALIX-ARTS ET
LES MONDES ECONOMIGLIES
SE RENCONTRENT

16 x 24 CM

528 PAGES

250 ILLUSTRATIONS EN COULEUR
OUVRAGE RELIE

ISBN : 978-2-330-17462-0
MARS 2023

PRIX PROVISOIRE : 39 €

Fédérateur, lisible
internationalement, Art faber

est un néologisme adopté par le
Collectif de I'Art faber, composé
de personnalités issues des
mondes artistique, économique
et académique, le 1" mai 2019, &
'occasion du centenaire de 'OIT
(I'Organisation internationale
du travail de 'oNU). Ce collectif
est présidé par Lourdes Arizpe et
Jérdme Duval-Hamel.

Cet ouvrage s'inscrit dans la
collection codirigée par Actes Sud
et le Lab. Arts & Entreprises de
EDMP/Université Paris-Panthéon-
Assas. Existe également une
collection consacrée a 'Art faber
éditée par Beaux Arts magazine.

Pour plus d’information :
www.artfaber.org

RELATIONS PRESSE :
SOPHIE PATEY
Tél. : 015542 14 43
s.patey@actes-sud.fr

9 1178 H
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SPICILEGE BEAUX-ART DE L'ART FABER

Quand les beaux-arts et les mondes économiques se rencontrent
Lourdes Arizpe, Jérome Duval-Hamel et le Collectif de I'Art faber

Sous la coordination de Marine Bry

) At faber réunit des ceuvres ayant
pour thémes les mondes du travail,
de l'entreprise et plus largement les

mondes économiques, formant un corpus en
grande partie méconnu.“Trop beau et trop
puissant pour rester si peu célébré”, regret-
tait Umberto Eco, pionnier parmi les sou-
tiens de la promotion de 'Art faber.

Les beaux-arts forment 'un des ensembles
les plus représentatifs de la richesse et de
la diversité de I'Art faber. Des paysages
du Siécle d’or hollandais aux marines du
XVIII siecle, des artistes emblématiques
de la Révolution industrielle 4 'avénement
des courants du grand siecle, des avant-
gardes du Xx° siecle comme le cubisme ou
le futurisme aux mouvements d’aprés-guerre
tels que le pop art ou le nouveau réalisme,
I’Art faber s'est nourri des courants les plus
divers, témoin perpétuel des traditions et
des modernités.

Apres le Petit Traité de [Art faber, premier
ouvrage de la collection paru en mai 2022,
qui offre un apercu des champs de I'Art faber,
ce spicilege dédié aux beaux-arts recense et
explore son patrimoine plastique (dessin,
peinture, sculpture, installations, perfor-
mances...), a la fois considérable et remar-
quable. A travers des thémes tels que lacteur
économique, les secteurs d’activité (agricole,

artisanal, industriel ou des services), jusqu’a
la mise en scéne des produits d’ Homo faber
— ’homme fabricant et commercant —, ce
spicilége rassemble des ceuvres anciennes
ou contemporaines en les analysant sous un
angle nouveau : il permet non seulement de
redécouvrir des artistes célébres dont le tra-
vail est rarement envisagé sous le prisme éco-
nomique, mais aussi d’introduire des figures
moins connues, voire oubliées, dont 'apport
A PArt faber comme 2 lhistoire de 'art en
général n'en est pas moins important.
Mais Art faber est aussi réflexif. 1l traite
de la société pour se muer aisément en art
engagé. Son patrimoine, 2 la fois didactique
et mémoriel, participe alors au fagonnage
de nos modeles économiques et sociaux,
comme I'a mis en évidence une grande
enquéte menée aupres de mille personnes
issues du monde de entreprise se décla-
rant intéressées par les arts. Développer une
vision critique de I'économie 2 travers une
ceuvre, ce nest pas seulement mettre du
sel sur les plaies du systéme, Clest aussi tra-
cer des voies d’amélioration. En croisant les
vocabulaires de I'art et de I'économie, I'Art
faber invite & ouvrir le champ des interpré-
tations et le dialogue entre deux domaines
qui sont au coeur de nos identités indivi-
duelles et collectives.

LE FORGERON ET LE TRAVAILLEUR
DE FORCE, MYTHE ET REALISME
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25 ILLUSTRATIONS EN COULEUR
OUVRAGE BROCHE
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AVRIL 2023

PRIX PROVISOIRE: 10 €

Julie Villard (née &

Carpentras en 1992) et
Simon Brossard (né a Créteil
en 1994) vivent et travaillent
A Paris. Ils ont initié leur
collaboration artistique
pendant leurs études a I'Ecole

nationale supérieure d’arts de
Paris-Cergy.

RELATIONS PRESSE :
SOPHIE PATEY
Teél.: 015542 14 43
s.patey@actes-sud.fr
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Gaél Charbau, Julie Villard et Simon Brossard

ttentive a agir en amont dans le sou-  En 2022, la Fondation d’entreprise Hermés
tien  la création contemporaine, a confié le parrainage de son programme de
la Fondation d’entreprise Hermés résidences d’artistes au commissaire d’ex-
a mis en place en 2010 des cycles de rési- position Gaél Charbau. Ce dernier a ainsi
dences d’artistes au sein des manufactures accompagné le duo dartiste Julie Villard
de la maison Hermes. Aux cdtés des arti- et Simon Brossard au sein de orfevrerie
sans qui les initient a leurs gestes et savoir- Puiforcat (2 Pantin). Depuis 2016, tous
faire, les plasticiens sont invités 4 concevoir deux développent une pratique artistique de
des piéces originales dans des matieres d’ex-  sculpture et d’installation dont lesthétique
ception : soie, argent, cristal ou encore cuir. emprunte indifféremment a l'art nouveau,
Véritables cartes blanches, ces résidences au design, au jeu vidéo ou aux univers de
visent & stimuler 'imaginaire des artistes science-fiction. Leurs ceuvres imposantes aux
en leur permettant d’expérimenter de nou-  formes étranges ont pour origine des objets
velles modalités de production. Issues d'un  de facture industrielle, quils collectent puis
dialogue fructueux entre art et artisanat, les  transforment grice a différentes techniques
ceuvres sont réalisées en double exemplaire :  de moulage et d’assemblage. Courbées, pros-
le premier devient la propriété de l'artiste, trées ou affalées, les créatures de Julie Vil-
tandis que le second est conservé par la Fon-  lard et Simon Brossard font se rencontrer la
dation, disponible pour les présentations mécanique et 'organique pour donner nais-
aupres du public.

sance A des corps-engins statiques.
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Né en 1978, Cyril Dion est

le cofondateur, avec Pierre
Rabhi, du mouvement Colibris.
Egalement cofondateur de la
revue Kaizen, il publie son
premier recueil de poémes, Assis
sur le fil (La Table ronde, 2014).
En 2011, il crée chez Actes

Sud la collection “Domaine du
possible”, pour laquelle il est
conseiller éditorial. En 2015,

il écrit et coréalise avec Mélanie
Laurent le film Demain, qui
obtient le César du meilleur
documentaire en 2016. En
2017, il publie chez Actes Sud
Petit manuel de résistance
contemporaine.

Né en 1973, Sébastien

Hoog est guitariste, bassiste,

producteur de musique francais.

Il a cocomposé la musique du
deuxi¢me film de Cyril Dion,
Animal, et a monté un duo,
Résistances poétiques, avec ce
méme auteur.

RELATIONS PRESSE :
JULIETTE ZAOUI
Tél. : 0155426306

j.zaoui@actes-sud.fr
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RESISTANCES POETIQUES

Cyril Dion et Sébastien Hoog

a poésie est partout ot les humains

résistent, méme aux heures les plus

sombres. Dans les gedles et sur les
champs de bataille, dans la douleur et la
maladie, cette résistance poétique est celle
du vivant qui refuse d’abdiquer, de sombrer.
Résister poétiquement, Cest abreuver nos
4mes de lumiére, alors que le monde se drape
dans 'obscurité. Alors que les digues clima-
tiques se rompent, que la guerre resurgit
au cceur de I'Europe, nous avons, plus que
jamais, besoin de poésie. Car chaque vers
est une substance qui irrigue. Car chaque
poéte nous aide & mobiliser les forces qui
nous font refuser et bousculer ce qui sem-
blait inéluctable.
Résistances poétiques est d’abord un spectacle
créé en 2019, réunissant les poemes de Cyril
Dion et la musique de Sébastien Hoog, qui
fait le jeu égal des mots et déploie ses rugisse-
ments, ses mélopées, ses cascades de notes qui
donnent une ampleur inédite aux images et
aux vers. “Une poésie 4 l'os, 3 hauteur d’hu-
manité, une facon belle et triste a la fois de
regarder le monde. [...] Sébastien a sa guitare
électrique Fender, des sons chauds et saturés.
[...] [Le vin] rassemble, il unit, il humanise,

il permet le partage, de se sentir moins seul.
Cest tres certainement cela que ['on retrouve
dans la poésie de Cyril et dans la musique de
Sébastien : on se sent moins seul et bon sang,
¢a fait du bien aux joues”, écrit Florent Mar-
chet dans sa recension du spectacle.
Résistances poétiques est désormais un livre
ol sajoutent a la musique et aux poémes
des ceuvres contemporaines qui, chacune &
leur maniére, tentent de secouer le monde.
Huit artistes & qui il a été demandé d’ad-
joindre leurs forces, leurs fulgurances, a
ce travail. Qu'il sagisse de ce jeune Mexi-
cain penché au-dessus du mur que Donald
Trump comptait ériger pour barrer la route
aux réfugiés (JR), de cette femme-vache
qui interroge la place que l'une et lautre
occupent dans une société indienne ol
les vaches sont sacrées et les féminicides la
norme (Prune Nourry), de la silhouette de
Mahmoud Darwich collée sur le mur qui
coupe Jérusalem en deux (Ernest Pignon-
Ernest), qu'il s'agisse des ceuvres d’Augustin
Rebetez, Anouk Grinberg, Réjean Dorval,
Zaric, Rachid Koraichi, chacune s'érige en
résistance poétique, en force de vie & oppo-
ser aux dynamiques de mort.

Cyril Dion
——la poésie
est partout
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Née en 1977 a Toulouse,
Sophie Nauleau est écrivain.
Docteure en Littérature
francaise et diplomée de
I'Ecole du Louvre, elle a
produit pour France Culture
des documentaires et
émissions régulitres, avant de
devenir directrice artistique
du Printemps des Poctes. Elle
a composé de nombreuses
anthologies poétiques et
notamment publié La Main
d'oublies (Galilée, 2007),

La Vie cavaliére (Gallimard,
2015), La Voie de ['écuyer et
J attends un poulain (Actes
Sud, 2017 et 2019), ainsi
que cette série singuliére : La
Poésie i ['éprenve de soi, Espére
en ton courage, Ce qu'il faut de
désir, S’il en est encore temps
et désormais Des frontiéres et
des jours.
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DES FRONTIERES ET DES JOURS

Sophie Nauleau

CC e mot frontiére n'a pas tous les
torts. Certes il est né armé, telle
Athéna sortie du criane de Zeus,
et il aura causé tant de conflits et de guerres.
Mais 'on peut questionner, par-dela cet
insatiable front militaire, celui de la pensée
humaine. Car les mots voient plus loin et
plus vaste que nous. Méme réduits a I'état
de parfaits boucs émissaires, il leur arrive de
regimber, pour nous mener 2 la limite de
certaines contrées intimes ou 'on ne vou-
lait se risquer.
Cest T'histoire de ce petit livre, affranchi
de la tutelle des dieux, des géographes, des
stratéges, et un peu des poctes aussi. Récit
qui sen est allé jusqu'au sens transfiguré
des frontiéres, au-dela des lignes conven-
tionnelles, au terme extréme qui marque
la fin d’une chose et le début d’une autre.

EVENEMENT

Ce livre est publié en lien avec

le 25¢ Printemps des Poétes, du

11 au 17 mars 2023, dont le theme
est “Les Frontieres”.
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Limitrophe comme on dit borderline. A che-
val entre le temps et les lieux, I'enfance et
lailleurs, le destin et la poésie, les obstacles
et les jours. LA oli ce qui barre la route fait
battre I'intellect et le coeur.

Si son titre s'inspire du vieil Hésiode, qui
entendait conseiller son frere, le trés insensé
Perses, avec Les Travaux et les Jours, il ne sera
guére question ici d’almanach agricole ni
méme de Pandore. Plut6t de Marilyn, de
mers, de mules et de secrets tumultes.”

SoPHIE NAULEAU
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Docteure en musicologie de
I'Ecole pratique des hautes
études, titulaire de cing
premiers prix du Conservatoire
national supérieur de musique
et de danse de Paris, Héléne
Cao enseigne 'analyse et
Phistoire de la musique dans
des conservatoires parisiens.
Elle a notamment publié
Debussy (Jean-Paul Gisserot,
2001), Louis Spohr (Papillon,
2000), Thomas Ades le voyageur
(ME 2007), Anthologie du lied
(Buchet-Chastel, 2010), 6000
mots de la musique (Gérard
Billaudot, 2021) et La grande
histoire de la musique (avec
Arnaud Merlin, Bayard jeunesse,
2021).
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AUGUSTA HOLMES

La nouvelle Orphée

Héléne Cao

prés des volumes consacrés a

Camille Saint-Saéns, Charles

Gounod, André Messager, Charles
Lamoureux, Jacques Offenbach et Hervé, la
série de poche de la collection Actes Sud /
Palazzetto Bru Zane ouvre ses portes a une
femme hors du commun.
Le parcours de la compositrice Augusta Hol-
mes (1847-1903) surprend, car il déjoue la
plupart des idées recues sur les créatrices
romantiques. Conjuguant un désir constant
de liberté et une ambition sans bornes,
elle refuse l'assignation aux petites formes
musicales que subissent ses consceurs. Ses
poe¢mes symphoniques, cantates et opéras
voient grand, sont politiquement engagés et
regardent dans la direction de Wagner, que
Holmés a rencontré quand elle avait 20 ans.
Héléne Cao retrace la vie de cette musi-
cienne passionnante en sappuyant sur les
textes que ses contemporains lui consacrent
(articles de presse, notices, extraits de livre).
Elle suit les errements d’auteurs ne sachant
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pas comment aborder cette figure tout 2 fait
inédite : entre fascination et rejet, misogynie
et soutien indéfectible, anti-wagnérisme et
promotion de la modernité.

Si elle cultiva la miniature, comme d’autres
compositrices de son temps, cette admiratrice
de Wagner (auquel elle rendit visite en 1869)
osa aussi se confronter a la grande forme.
Plus de mille musiciens interprétérent son
Ode triomphale en [ honneur du centenaire de
17891ors de 'Exposition universelle de 1889.
Ses opéras Astarté, Lancelot du lac ex Héro et
Léandpe ne furent jamais représentés de son
vivant ; seule La Montagne noire connut les
honneurs de la scéne, en 1895 4 'Opéra de
Paris, accueillie avec tiédeur en raison de la
misogynie et de l'anti-wagnérisme ambiants.
Ses ceuvres pour voix et orchestre ainsi que
ses poemes symphoniques témoignent de
son golit pour Antiquité (Androméde, Pro-
méthée, Les Argonautes) et de sa propension
A l'exaltation du sentiment national (Lutéce,

Ludus pro patria, Irlande, Pologne).

(© Palazzetto Bru Zane)
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Aurélia Marceau participe
depuis 'enfance a 'aventure
théatrale de la compagnie L(Eil
du silence dirigée par Anne
Sicco. Apres une licence de
cinéma 2 la Sorbonne-Nouvelle,
elle rejoint de nouveau le
collectif et se confronte aux
écritures vivantes. Elle contribue
parallelement a différentes
manifestations littéraires.

Camille Marceau est artiste
plasticienne et réalisatrice.

Elle suit, dés 'enfance, ses
parents en tournée a travers

le monde. Dés treize ans,

elle est comédienne dans les
créations d’Anne Sicco. Elle
développe aujourd’hui un travail
plastique et cinématographique
autour du temps, du passage

et de la métamorphose. Elle
mene des projets de pratiques
artistiques aupres des jeunes

et des personnes en situation
d’exclusion.

RELATIONS PRESSE :
Agence PLAN BEY
Tél. : 0148065227

bienvenue@planbey.com

9‘782 5“

330"17579

HISTOIRE DE MA VIE
De 1923 jusqu’en 1952

Marcel Marceau

Préface, chronologie biographique et annexes par Aurélia et Camille Marceau

arcel Marceau (1923-2007),

né Mangel, a profondément

marqué l'art du mime. Sa
marche contre le vent ira jusqu’a inspirer le
moonwalk de Michael Jackson et sa concep-
tion du corps influencera, entre autres,
les chorégraphies de David Bowie. Mais
qui connait vraiment 'homme derriére le
mime ?
Quelques années avant sa mort, Marcel Mar-
ceau confie  ses enfants un manuscrit dans
lequel il relate sa vie, de son enfance heu-
reuse a Strasbourg a 1952. Mais l'arrivée de
la Seconde Guerre mondiale et la montée
de l'antisémitisme poussent la famille Man-
gel a s'exiler dans le Sud-Ouest. Son pére
est déporté & Auschwitz, tandis que Marcel
entre dans la Résistance ol il prend le nom
de Marceau. Il parviendra, entre autres, a
sauver des enfants juifs en les faisant passer
en Suisse. Cet art du silence — comme il le
définira lui-méme — nait donc d’une néces-
sité. Son nom de résistant restera son nom
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dartiste. A la Libération, il poursuit une for-
mation de mime et d’acteur chez Etienne
Decroux et Charles Dullin, & Paris, jusqua
la création de son propre personnage, Bip,
en 1947. En dépit de ses tournées interna-
tionales, il restera en contact avec les jeunes
en fondant une école de théitre o il ensei-
gnera avec d’autres le mime et les bases d'un
théatre expérimental. Des éléves du monde
entier viendront se former A ses cOtés.

Histoire de ma vie contribue & comprendre
sa vision de l'art du mime et 'ancrage artis-
tique acquis dés son enfance. Toutes ses pan-
tomimes seront des cris contre labsurdité de
la guerre et des hommes et lui permettront
de rester debout et de continuer a croire en
un monde meilleur. Le livre paraitra a l'oc-
casion du centenaire de sa naissance et sera
agrémenté de cent cinquante documents
(lettres, photos, dessins, carnets personnels).

“Je serai mime ou rien.”

MARCEL MARCEAU
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ée en 1981, Caroline Guiela

Nguyen est auteure et metteuse

en scene. Sa sixieme piece, Saigon,
présentée au Festival d’Avignon en 2017,
remporte un succes public et médiatique qui
la révéle internationalement. Ce qui touche
les spectateurs, Cest la grande histoire qulelle
raconte (celle du Vietnam aprés 'indépen-
dance de 1945), ot se croise une multitude
de petites histoires de vie dans un restaurant
vietnamien, ainsi que le choix de comédiens
hors normes, amateurs et professionnels,
quelle réunit sur le plateau. Depuis, chaque
création est I'occasion pour elle de conti-
nuer a développer les grands principes de
son geste artistique.
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Diplomée du Théétre national
de Strasbourg, de sociologie et
d’arts du spectacle, Caroline
Guiela Nguyen est auteure

et metteuse en sceéne. Artiste
associée au Théatre de 'Odéon

Dans ce livre d’entretiens menés par Auré-
lie Charon, elle revient sur son enfance
varoise de fille d’exilés algérien et vietna-
mien, sur sa formation au Théatre national
de Strasbourg ainsi que sur le travail qu'elle

meéne depuis 2009 avec sa compagnie Les
Hommes approximatifs : démocratiser le
théatre, écrire de la fiction pour parler du
réel, donner a voir d’autres visages d’acteurs
pour créer un nouvel imaginaire collectif;
écouter le monde et ses langues.

et a la Schaubiihne 2 Berlin,
Caroline Guiela Nguyen
travaille actuellement sur sa
prochaine création LEnfance,

la Nuit.

Aurélie Charon est animatrice
radio depuis 2011. Elle a
collaboré avec Vincent Josse

sur France Inter et a présenté
LAtelier intérieur et Tous en scéne
sur France Culture. Depuis
2017, elle anime et produit Une
vie d artiste, sur la méme station.
Son premier livre, Cétait pas
mieux avant, ce sera mieux

aprés, a paru aux Editions de
I'Iconoclaste, en 2019.
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Fraterniteé

contes fantastigues

14 - ARTS > ARTS DU SPECTACLE

UN THEATRE CARDIAQUE

Caroline Guiela Nguyen, en complicité avec Aurélie Charon

Chambre d’écho des hommes et du monde,
le théatre de Caroline Guiela Nguyen est un
théatre cardiaque. A l'instar de Rachel dans
sa derniére piece Fraternité, conte fantastique,
qui surveille le pouls des autres personnages
de la picce, le livre est rythmé par les pulsa-
tions de ceux qui I'accompagnent dans son
travail artistique : collaborateurs, famille,
amis. Ainsi se dessinent une expérience
unique et le portrait d’'une artiste en devenir.

“Caroline Guiela Nguyen

a l'audace et le talent de
rassembler, jeunes et vieux,
amateurs et professionnels,

de montrer, a la maniére de
Kechiche au cinéma, des
acteurs aux physiques lumineux
que l'on voit rarement sur les
plateaux. [...]

Philosophie, onirisme, émotion
et cosmos : notre coeur est pris.”

MARJORIE BERTIN, 7RANSFUGE
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Thierry Dutoit est
écologue a 'IMBE,
spécialiste en restauration
écologique.

Thierry Gauquelin

est écologue a 'TMBE,
spécialiste de la
biodiversité et de I'écologie
des sols et des foréts.
Thierry Perez est écologue
a 'IMBE, spécialiste des
milieux marins.

Thierry Tatoni est
écologue a 'IMBE,
spécialiste en écologie du
paysage et biologie de la
conservation.
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LES ECHOS-LOGIQUES

Textes de Thierry(s) Dutoit, Gauquelin, Perez et Tatoni

[lustrations de Margaux Bidat

ace au changement climatique, il est

incontestable aujourd’hui qu'il est

crucial d’agir! Tout le monde (ou
presque) s'accorde en effet a dire qu'une pla-
néte en bonne santé est une condition néces-
saire au bien-étre de 'humanité. Mais quels
sont les moyens d’action mis a disposition de
nos sociétés pour s engager dans cette néces-
saire transition écologique ? Comment chan-
ger nos comportements et agir au mieux
pour le vivant... et donc aussi pour nous ?
Quatre chercheurs, tous écologues, portent
ici leur regard sur les relations qu'entre-
tiennent 'homme, la société et I'environ-
nement. Chacun, avec son expertise, nous
livre son point de vue critique sur notre rap-
port & la nature et nos fagons de la “gérer”.
Eclairants, enrichissants et facilement acces-
sibles, leurs propos nous offrent ainsi de
nouvelles perspectives et nous invitent a
repenser nos pratiques tout en nous offrant
un beau voyage 4 la découverte de leurs uni-
vers de recherche.
Par exemple, le premier nous fait découvrir
les espéces ingénieures et leur intérét pour

restaurer des écosystemes endommaggés par
les activités humaines, tandis qu'un autre
nous explique les enjeux de I'écologie glo-
bale. Un autre encore aborde nos rapports
aux océans, cette partie de notre planéte si
essentielle pour notre équilibre mais que I'on
connait finalement encore si peu... Quant
au dernier, il nous emméne 2 la rencontre de
la riche et fondamentale biodiversité des sols,
nous faisant découvrir ces multiples especes
qui les habiteng, si utiles pour la bonne santé
de la planéte.

Alors, que notre curiosité soit attisée par
ces jolies découvertes en perspective ou que
nous soyons désireux d’en apprendre plus
sur certaines pratiques plus respectueuses de
notre environnement, laissons-nous guider
et entrons dans 'univers des vingt-six chro-
niques des Echos-Logiques, réalisées pen-
dant le premier confinement — entre mars
et mai 2020 — par les équipes communica-
tion de 'Observatoire des sciences de 'uni-
vers Institut Pythéas (AMU, CNRS, IRD) et
de I'Institut méditerranéen pour la transition
environnementale (Item) d’AMU.

BIODIVERSITE
IARINE : UNE
EXPLORATION

INSUFFISANTE ?
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Stéphanie de Courtois,
historienne de I'art et
enseignante a IEcole
nationale supérieure
d’architecture de
Versailles, a été chargée

de la conservation du
Potager du Roi entre 1996
et 2006.
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LE POTAGER DU RO
[ Troisieme édition]

Stéphanie de Courtois

e Potager du Roi a été créé par La

Quintinie en 1678, a proximité du

chiteau de Versailles, pour approvi-
sionner en fruits et en légumes la table du
roi Louis XIV, qui en raffolait. Lensemble
du jardin, qui sétend sur pres de neuf hec-
tares, forme une succession de jardins en
creux, de “chambres” abritées dont les murs
et les terrasses multiplient les expositions et
les microclimats afin d’étaler les productions.
De fait, La Quintinie réussissait & y récol-
ter, parfois & contre-saison, figues, melons,
herbes, asperges, péches, prunes, poires, etc.
Le Potager du Roi est aussi un jardin pro-
pice 4 la réverie, & I'abri des hauts murs de
pierre ou de feuilles. Classé¢ “monument
historique” et “jardin remarquable”, il est
ouvert au public depuis 1991.
Aujourd’hui, le Potager du Roi soriente vers
un jardinage respectueux du vivant et de la
diversité végétale, avec environ quatre cent

cinquante variétés de fruits et quatre cents
de légumes. Il a conservé sa triple fonction
de lieu de production, d’expérimentation de
techniques nouvelles et de formation au jar-
dinage. Il accueille désormais les étudiants de
I'Ecole nationale supérieure de paysage, qui
y disposent de parcelles pour leurs travaux
pratiques, ainsi que des formations a la pra-
tique et a la théorie du jardinage.

Pres de trois cent cinquante ans de culture
ininterrompue, de savoir-faire transmis et de
plaisir de la promenade méritent qu'on s'at-
tarde dans les allées du potager de Versailles
et qu'on étudie lhistoire de ce jardin royal
et des hommes qui l'ont fagonné. Tel est le
but de ce petit livre richement illustré, dont
la premiére édition remonte a 2003. Cette
nouvelle édition, bilingue, tient compte des
récentes évolutions qui se sont produites au
Potager du Roi.

EVENEMENT
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Olivier et Clara Filippi
ont créé il y a une
vingtaine d’années, pres
de Sete (Hérault), une
pépiniére qui rassemble
une exceptionnelle
collection de plantes pour
jardin sec. Cet ouvrage est
nourri de cette expérience,
alliée 2 de nombreux
voyages d’étude dans

les différentes régions a
climat méditerranéen du
globe et  'observation de
leur jardin expérimental.
Olivier Filippi est déja
l'auteur de deux livres de
référence sur le sujet : Pour
un jardin sans arrosage
(2021, 1% éd. 2007) et
Alternatives au gazon
(2020, 1 éd. 2011), tous
deux parus chez Actes Sud.
La Méditerranée dans

votre jardin est lauréat du
prix Redouté 2019.
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LA MEDITERRANEE DANS VOTRE JARDIN

Une inspiration pour demain
[Nouvelle edition]

Olivier Filippi

lors que les conditions climatiques

rendent de plus en plus difficiles la

création et l'entretien des jardins,
Olivier Filippi propose un nouveau mode de
jardinage basé sur 'observation de la nature,
méditerranéenne en 'occurrence, mais qui
peut étre adapté sous d’autres climats.
En effet, les plantes sauvages de Méditerra-
née (un dixieme de la flore mondiale) font
preuve d’une diversité et d’'une résistance
exceptionnelles. Loin de I'image stéréo-
typée d’'un paysage monotone ou austere,
elles permettent d’envisager des jardins de
styles extrémement variés, dont I'aspect se
modifie profondément entre les périodes de
floraison et celles de dormance, avec cepen-
dant en permanence la qualité des feuillages
persistants, les jeux d’ombre et de lumiére,
lomniprésence des parfums, et la possibi-
lité d’observer les riches interactions entre
les plantes et ces autres acteurs discrets du
jardin que sont les insectes.
Non seulement ce nouveau mode de jardi-
nage invite 2 faire abstraction des représen-
tations esthétiques traditionnelles, mais le
jardinier y accéde & un réle nouveau : au lieu
de se battre contre la nature pour maintenir

A tout prix une scéne figée débarrassée de ses
mauvaises herbes, il va apprendre & encou-
rager en douceur ['évolution naturelle de
son jardin.

Richement illustré de plus de quatre cents
photographies originales, ce livre montre les
nouvelles perspectives esthétiques quoffre
le jardin de garrigue, mais aussi ses atouts
irremplacables dans toutes les régions sou-
mises 4 une sécheresse estivale et aux exces
climatiques qui vont devenir encore plus fré-
quents dans les années a venir (fortes pluies

ou froid hivernal).

Peu exploré jusqu'a
présent, ce type de jardin
représente une démarche
nouvelle, qui change en
profondeur le rapport de
’homme 2 la nature, et
un modele adapté aux
enjeux du futur.

PAYSAGES-JARDINS
DE MEDITERRANEE
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LES FANTOMES DE LA NUIT

Des chauves-souris et des hommes
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Laurent Tillon est
responsable biodiversité

de 'Office national des
foréts (ONF), en charge des
inventaires faunistiques,
notamment des mammiféres
(en particulier les chauves-
souris, dont il est spécialiste)
et des batraciens. Il vit

au ceeur de la forét de
Rambouillet, qui lui a inspiré
son dernier essai, Etre un
chéne (Actes Sud, 2021),
best-seller de la collection
“Mondes sauvages”.
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Laurent Tillon

armi les mille et un étres auxquels
P le chéne est lié — arbre dont Laurent

Tillon nous a fait découvrir 'intimité
et la palpitante histoire dans son précédent
ouvrage —, il en est un particuliérement
cher a l'auteur : la chauve-souris. Ou plutét
les chauves-souris, car il en existe plusieurs
dizaines d’especes en France (record euro-
péen) et plusieurs centaines dans le monde.
Lauteur revient & travers ce livre 2 ses pre-
micres amours : les chauves-souris fores-
tieres, qu'il étudie depuis les années 1990.

La forét, la nuit :
I'occasion de solliciter
d’autres sens que la vision
et de découvrir une
facette méconnue de cet
écosysteme qui pourrait
nous paraitre si familier
de prime abord. Laurent
Tillon n'a pas son pareil
pour recréer en quelques
lignes des ambiances
forestieres puissantes

et immersives. Il nous
emmene sur le terrain de
ses recherches, en haut des
arbres ou dans les grottes,
en France comme sous les
tropiques.
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On découvre que les chauves-souris sont
les plus grosses consommatrices d’insectes
nocturnes — les meilleures ennemies des
moustiques ! On sémerveille devant leurs
incroyables capacités de vol et la précision
de leur systéme d’écholocation, méme dans
le noir le plus profond, devant les secrets
de leur exceptionnelle longévité et de leur
résistance aux virus. On est captivé par leur
vie sociale riche et solidaire, et 'on samuse
a les voir déjouer avec une aisance confon-
dante les tentatives de l'auteur pour les
étudier, le narguant a voler juste sous son
nez tout en restant insaisissables. Et cette
étrange sensation ol les roles semblent s'in-
vetser, oit Thomme a la trés nette impression
que ce sont elles qui I'étudient : I'observa-
teur observé... Comment pouvons-nous
cohabiter de maniére plus apaisée avec les
chauves-souris ? Un voyage passionnant
dans un univers fascinant, a la fois si proche
et si étrange. ..

LES FA
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Olivier Remaud est
philosophe et directeur
d’écudes a I'Ecole des hautes
études en sciences sociales.
Il Sintéresse aux usages

du monde sous un double
aspect : les fables sociales et
les formes de vie. Il a publié
de nombreux ouvrages, dont
Errances (Paulsen, 2019)

et Penser comme un iceberg

(Actes Sud, 2020).
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QUAND LES MONTAGNES DANSENT

Recits de la Terre intime

Olivier Remaud

livier Remaud continue de nous
inviter a porter notre attention sur
des éléments naturels & premiére

vue “inanimés”. Apres avoir exploré la figure
de liceberg dans son précédent ouvrage, il
sintéresse ici aux cailloux, aux roches et
aux montagnes. Son enquéte entreméle
poétiquement une connaissance fine de la
géologie a des réflexions philosophiques et
sensibles, 2 la fois personnelles et de portée
générale. Il met ainsi au jour les fractures
intimes qui traversent la discipline depuis
son origine : alors méme que cette science
en plein essor depuis deux siecles révele la
dimension historique des montagnes — elles
surgissent, croissent puis disparaissent — et
leurs liens inextricables avec le régne du
vivant — si bien que la limite entre animé
et inanimé devient extrémement floue —,
nous ne voyons bien souvent que des masses
inertes de ressources tout juste bonnes a
fouiller, & défoncer, & creuser et a exploiter.
Dans cet ouvrage, le moindre rocher, une
ligne de créte ou un plateau d’altitude appa-
raissent comme un arrét sur image au beau
milieu d’un ballet infiniment lent ou les
montagnes, flottant sur les couches vis-
queuses de la structure interne du globe,
sélevent et saplatissent, se télescopent par-
fois, participent pleinement et intimement
a 'ensemble des processus vitaux. Les plus
hauts sommets sont de vieux fonds océa-
niques projetés vers les étoiles ; le fond des
mers prépare les montagnes de demain ; la
plupart des roches ne sont que des squelettes
d’animaux disparus et reviendront dans le
cycle de la vie au gré de I'érosion.

19 - NATURE > MONDES SAUVAGES

S’émerveillant de la grace
de chamois funambules et
de dentelles de lichens qui
lechent les rochers, révant
éveillé ou profondément
endormi — “nul ne connait
totalement la montagne a
moins d’y avoir dormi” —,
Olivier Remaud orchestre
le ballet des réciprocités
qui nous obligent : “Peut-
étre pourrons-nous alors
nous réconcilier avec

les rythmes lents de la
Terre et toutes ses bonnes
histoires ?”
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Pour une nouvelle alliance
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Nicolas Baron est
professeur agrégé d’histoire-
géographie et docteur en
histoire contemporaine.
Enseignant au lycée de
Carhaix-Plouguer et a
I'Université de Bretagne
Occidentale, il est spécialisé
dans Ihistoire des animaux,
en particulier celle de

la santé animale et des
animaux de la campagne.
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VIVRE EN RENARD

Nicolas Baron

ne flamme rousse se faufile dans
Ihistoire de France : le renard est
partout dans les archives, les arts

et la lictérature. 1l fait partie du club tres
fermé de ces espéces compagnes qui, au fil
des siecles, ont évolué avec 'Homme et 'ont
fait évoluer. Le renard apparait ainsi comme
un acteur 2 part enti¢re de notre histoire et
non comme un simple figurant. Et il faut le
regard aiguisé d’un historien tel que Nicolas
Baron pour pister le goupil dans les archives
et mettre au jour le long récit de ses relations
tumultueuses avec les humains.

Nicolas Baron représente la jeune généra-
tion d’historiens qui, dans les pas de Robert
Delort puis d’Eric Baratay, souhaite réha-
biliter la place primordiale qu'occupent les
animaux et les plantes dans notre histoire.
Dans ce livre, on découvre que la vie et les
comportements des renards se sont adap-
tés tant bien que mal a la transformation
des paysages, des campagnes et des villes, et
surtout du regard que les humains ont porté
sur eux. Laccent est mis sur les deux derniers
siécles et montre que cette histoire commune
est loin d’étre terminée : le renard continue
d’évoluer, et nous avec lui.
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Pour une nouvelle alliance

Cest la premiere fois que
la collection “Mondes
sauvages accueille en
son sein ['histoire des
animaux, cette discipline
qui les traque moins sur
le terrain que dans les
archives pour raconter

la longue et étroite vie
commune que nous
menons avec eux.

ACTES SUD
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Jérome Sueur est maitre de
conférences au Muséum
national d’histoire naturelle de
Paris, ot il dirige le laboratoire
d’écoacoustique, et vice-
président de I'International
Society of Ecoacoustics. Il est
'un des pionniers de 'étude des
paysages naturels sonores.
Océanographe, président

du MNHN de 2009 4 2015,
Gilles Boeuf est professeur
invité au Collége de France en
2013-2014 sur le théme de la
biodiversité.
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HISTOIRE NATURELLE DU SILENCE

A
Jérobme Sueur

Préface de Gilles Boeuf

West-ce que le silence ?
En biologiste épris de littérature
et de poésie, Jérdbme Sueur nous

emméne écouter les mille et un sons de la
nature. Paysages enneigés, volcans, tempétes
marines, jungles tropicales, grenouilles et
cigales, chants d’amour et de défis, labo-
ratoires et chambres anéchoiques, 'auteur
nous guide partout a travers le monde, au
gré de ses expériences de terrain, pour nous
révéler les secrets des sons de la nature, la
relativité du silence et ses significations, la
mécanique et la physiologie de I'audition, la
pollution sonore anthropique.

Avec un sens accompli du récit, Jérdme
Sueur nous invite & méditer sur notre place
dans le monde, sur la pollution sonore que
nous produisons désormais & chaque instant,
sur notre capacité d’écoute, notre aptitude &
étre A I'écoute des autres et du monde.

LLES BOEUF

HISTOIRE |
NATURELLE |

PREFACE DE G!
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Pour une nouvelle alliance

“Le silence n'est en rien
un vide, une absence

ou une négation. Il est
riche et contient des
informations essentielles

a la communication
animale et a la
structuration des systémes
naturels. Il est une
ressource disputée et un
espace a occupet. |...]
Peut-étre devrions-nous
réduire nos bouches et
agrandir nos oreilles pour
tenter de rééquilibrer la
balance sonore du monde.
Ecouter les silences et
entrer parfois en silence,
Cest aussi réfléchir un peu
sur notre comportement
et notre écologie.”
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Fondé et dirigé par Gérald
Garutti, le Centre des

arts de la parole prone un
humanisme de la parole. 1l
constitue un projet inédit,
artistique, intellectuel et
citoyen, de portée nationale et
internationale, francophone
et multilingue. Il est le
premier espace enticrement
consacré aux arts de la

parole. Transdisciplinaire, le
Centre des arts de la parole
réunit dans cet esprit les arts
essentiels de l'oralité jusquici
dissociés, qu'il congoit comme
les sept arts de la parole : le
théatre, le récit, la poésie,
I'éloquence, la conférence, le
dialogue et le débat. Il est tout
a la fois un espace de création,
de débat et de transmission.
Un lieu ou valoriser,
comprendre, expérimenter,
améliorer la parole. Pour

que la République soit non
pas lettre morte mais langue
vivante — parole juste, parole
tenue, parole en actes.
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ETRE DE PAROLE

Gérald Garutti

CC ous vivons dans un monde
de bruit et de fureur. Un
monde de rumeurs, de tweets,

de bashings et de clashs. Un monde de

réseaux, ot l'on tue pour un mot. Jamais

I’humanité n’a autant pris la parole. Tout le

monde sexprime. S’étale. Se lache. Se fache.

Se casse. Partout, ¢a parle. Mais est-ce que

ca sécoute ?

Il faut voir comme on se parle — '’humanité

en moins. La parole dégradée. Pur outil de

domination. Obsédée par la performance.

Vide de sens, pleine de violence. Arme de

destruction massive.

Il faut en finir avec cette parole-outil ol

lautre n'existe pas. Avec I'absence d’écoute et

la captation d’autrui. Avec le culte de I'émis-
sion et la culture de humiliation. Avec la
perte dattention et la ruine de la relation.

Avec le repli sur soi et 'ultra média solitude.

POUR TOUTE PERSONNE
QUI DESIRE TENIR PAROLE

;ti{:l’\’???]:‘l)&ﬁ'ARTSDE LA PAROLE: “‘
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Mutiler la parole, Cest tronquer 'Humanité.
Bien parler ne suffit pas. Il sagit de parler
juste. Avec justesse et justice. J’en appelle
ici 2 un humanisme de la parole. Pour que
Iexplosion de I'expression marque la consé-
cration de notre humanité — non son atomi-
sation. Pour lui rendre sa dignité. Porter la
parole au sens fort. Comme art de ['écoute.
Art du vivant. Art de la présence. Art du
rassemblement. Art de l'autre. Art du lien.
En solution a sa dégradation, je définis
comme arts de la parole sept arts qui, subli-
mant la parole, transcendent la violence :
le théatre, le récit, la poésie, I'éloquence,
la conférence, le dialogue, le débat. Croi-
sant les champs artistique, intellectuel et
citoyen. Création, transmission et interac-
tion. Et ces arts de construction collective,
je les mobilise pour (re)valoriser la parole
comme dignité personnelle et bien com-
mun. De leur maitrise peut naitre la parole
juste — une parole de lien, de sens, de res-
ponsabilité, I’ humanité.
Voila pourquoi je fonde le Centre des arts de
la parole. Avec pour mission se parler pour se
relier — se parler plutdt que sentretuer. Pour
réconcilier la société. En fédérant toutes les
bonnes volontés.
Alors, on peut lespérer, elle est retrouvée.
Quoi ? — CHumanité.
Ce livre s'adresse 4 toute personne qui désire
tenir parole.”

GERALD GARUTTI

EVENEMENT e

Ce livre est publié en lien avec
linauguration du Centre des arts

de la parole le 19 janvier 2023.
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Vincent Courboulay est
ingénieur et maitre de
conférences en informatique
a La Rochelle Université.
Depuis dix ans, il se
spécialise dans le numérique
responsable. En 2018,

il cofonde I'Institut du
numérique responsable,
dont il devient directeur
scientifique. Il a publié Vers
un numérique responsable

(Actes Sud, 2020).
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L’ARCHIPEL DES GAFAM
Manifeste pour un numérique responsable

Vincent Courboulay

liberté, de savoir infini et de gra- L.
tuité, le numérique s'avére un outil le numér 1que, non

de surveillance et de désinformation, le sup-

port d’'une marchandisation de toutes les comme un secteur
interactions et expériences humaines. Sous économique, une utopie

couvert d’une apparente concurrence, le sec-

teur du numérique est structuré commeun  OU U1l danger, mais
archipel. Dans un océan économique néo- comme une opp ortunité

libéral, ot1 la régulation peine a simposer, ) ]
regne une oligarchie de cinq entreprises, les émanc:lpatrlce glOba_le au

Gafam (Google, Apple, Facebook devenu 1 , , .
Meta, Amazon et Microsoft), qui en sont bCHCﬁCC dC la dernocr atie.

les iles principales. Nous devons lui donner

Paradoxalement, alors méme que la pro- . .
portion d'utilisateurs conscients des dégats  UIl SENS, UNE trajectolre,
causés par le fonctionnement hégémonique s

et ultrfcapitaliste de l'industrie ;gluméri?lue dCS missions €t dCS
progresse, nous exprimons notre inquiétude Va_leurs.

et notre indignation sur ces plateformes que

nous dénongons. Peu importe leur contenu,

les données stockées et échangées foisonnent  Dans la continuité de son essai Vers un
et alimentent une demande exponentielle ~72#mérique responsable, Vincent Courboulay
de débit et de services ainsi que des algo- détaille ici une liste de vingt-cing proposi-
rithmes qui visent lomniscience. Une dis- tions pour en finir avec 'ordre numérique
sonance cognitive digitale régne en matiére dystopique qui se précise autour de nous.
de numérique car nous vivons encore dans

l'illusion que ce territoire virtuel peut exis- -
ter sans principes directeurs démocratiques. | __

Révé hier comme un vecteur de NOUS dCVOIlS pensef

Vincent Courboulay

L'ARCHIPEL
DES
GAFAM

MANIFESTE
POUR UN NUMERIQUE
RESPONSABLE

\ ACTES SUD
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Economiste et chercheuse
indépendante, Aurélie
Piet consacre ses travaux

A faire de I'économie
Paffaire de tous, afin de
soutenir I'émergence d’une
économie transmoderne
basée sur la régénération
du vivant et du lien social.
Son précédent essai Quand
[’Homo economicus saute i
[élastique. .. sans élastique
(Plon, 2019) pose les

bases de cette approche de
vulgarisation.

Philiosophe et docteur en
théologie, Marc Luyckx Ghisi
a été fonctionnaire européen.
Au sein de la Cellule de
prospective de la Commission
européenne (1990-1999),
créée par Jacques Delors,

il a développé les notions

de “transmodernité” et de
“société de la connaissance”
pour analyser les
transformations culturelles
qui touchent les sociétés
européennes a I'ere de

la dématérialisation de
I'économie.
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2 MILLIARDS DE REENCHANTEURS

Le manifeste des acteurs du changement

Aurélie Piet et Marc Luyckx Ghisi

ne nouvelle “Renaissance” civi-
lisationnelle est en cours. Mais
celle-ci demeure occultée par le

déclin de I'ere productiviste dans laquelle
nous vivons, palpable a travers une cascade
de catastrophes de plus en plus fréquentes.
Dans un quotidien rythmé par les nouvelles
alarmantes, beaucoup ressentent un senti-
ment d’impuissance, voire de désespoir face
au déni et 2 'immobilisme des tenants du
pouvoir économique et politique.
Pourtant, & 'ombre de cette structure plus
que vacillante fourmillent deux milliards
d’acteurs qui fabriquent silencieusement
un nouveau monde. Théorisés par le socio-
logue Paul H. Ray et la psychologue Sherry
Anderson sous le nom de “créatifs culturels”,
ces acteurs du changement fraient une troi-
siéme voie civilisationnelle, en dehors du
sempiternel conflit entre conservatisme et
modernisme.

Aurélie Piet 2
Mare Luyckx Ghisi

2 MILLIARDS DE
REENCHANTEURS

LE MANIFESTE

DES ACTEURS py CHANGEMENT

ACTES Sup
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Ils, et surtout elles, car il
sagita 66 % de femmes,
sont capables de faire
basculer les valeurs
dominantes de notre
société, en remettant

le partage, la solidarité

et le respect du vivant

au premier plan de nos
préoccupations. Ce
manifeste porteur d’espoir
entend tout d’abord

faire connaitre ce groupe
social aussi hétéroclite

que fragmenté a travers le
monde, pour que chacune
et chacun s’y reconnaisse
€t prenne conscience

quil ou elle n'agit pas
isolément. Il est temps de
fédérer cette communauté
qui signore et de porter
sa voix au plus grand
nombre.
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Cet atlas est rédigé
par des spécialistes
universitaires
(histoire, géographie,
sociologie, sciences
politiques, langue
et culture corses,
économie), offrant
un panorama divers
et complet des
problématiques

qui affectent I'ile
aujourd’hui ainsi
que ses enjeux de
demain.
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ATLAS DE LA CORSE CONTEMPORAINE

Sous la direction de Didier Rey

e dernier atlas pluridisciplinaire
L concernant la Corse, paru en 2004,

couvrait la période 1770-2003. Mal-
gré ses incontestables qualités, il est apparu
nécessaire de renouveler ces analyses, d’au-
tant que la Corse a connu, ces vingt der-
niéres années, des évolutions considérables.
De plus, couvrant une partie de la période
moderne, il n'offrait pas d’analyses des pro-
blématiques plus contemporaines.
Ainsi, lobjectif de ce nouvel atlas est de
proposer un ouvrage qui soit a la fois acces-
sible 4 un public trés large, aux scolaires,
aux universitaires, tant enseignants qu étu-
diants.... Le tout sans jamais céder a la faci-
lité et, au contraire, en privilégiant toujours
la rigueur scientifique. Les chapitres offrent
une approche chronothématique. Si des
thémes classiques sont bien présents, comme
le territoire, la politique ou encore 'héri-
tage historique, une importance relative-
ment plus grande est accordée 2 la partie la

20 MYTHE PAOLIEN VERSUS MYTHE NAPOLEONIEN

20... AU GANGSTERISME ?

| ot e It_ﬂ"_ul-l-
F

plus contemporaine en mettant en exergue
des éléments trop souvent négligés — voire
jamais cartographiés —, tels que les violences
multiformes : féminicides, racisme, violence
routiére, banditisme, etc.

Mais il sera également
question de la diversité
religieuse avec ses
implications sociales

et culturelles, diversité
jamais abordée dans un
travail de ce genre, la
place des sports et des
pratiques partisanes, le
role des médias... De ce
point de vue, cet ouvrage
est réellement inédit et

original.

AF.LA CORSE : UNE ILE DE MEDIRS.

o Journal i b Corse

SE.UN SYSTEME POLITIQUE EN RECOMPOSITION
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Ancien membre de I'équipe
de France junior de triathlon,
Anthony Berthou est
nutritionniste, spécialisé en
micronutrition et en sport-
santé. Il défend une santé
holistique, intégrant nutrition,
activité physique et pleine
conscience. 1l enseigne 4 I'Ecole
polytechnique de Lausanne

et intervient régulierement
dans des universités et aupres
d’équipes nationales et
olympiques francaises.
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DU BON SENS DANS NOTRE ASSIETTE

Ce que nous avons oublie de nos ancétres chasseurs-cueilleurs

Anthony Berthou
Préface de Thierry Marx

n nutrition, le XXI1°¢siécle est un

paradoxe: nous mavons jamais eu

un acceés aussi facile a la nourriture
et, pourtant, nous avons rarement été aussi
perdus quant a ce que nous devons manger.
Car depuis dix ans, on observe une inquié-
tante hausse des intolérances alimentaires et
des pathologies dites “de civilisation”. Dia-
béte, troubles inflammatoires de I'intestin,
sclérose en plaques, cancers... Autant de
maladies qui n'existaient quasiment pas il y
a quelques siecles. Avec une approche 2 la
croisée de I'évolutionnisme, de la biologie
et de la nutrition, le livie d’Anthony Ber-
thou fournit une explication lumineuse a
ces déréglements : la désynchronisation de
notre corps avec son environnement direct,
au contact duquel ont pourtant vécu nos
ancétres depuis les chasseurs-cueilleurs.
Ce livre fait le pari de prendre A rebrousse-
poil les “régimes” faciles en donnant au
lecteur les clés de compréhension de la nutri-
tion. De la vie des cellules 4 la fragile harmo-
nie de notre microbiote, en passant par les
“centrales électriques” de notre corps, il sim-
plifie pour nous les grands mécanismes de la
biologie pour que nous puissions reprendre
les rénes de notre alimentation.

ANTHONY BERTHOU

puU BON SENS

CE QUE NOUS AVONS OUBLIE DE =
ANCETRES CHASSEURS-CUEILEURS

préface de Thierry Marx

NOS
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La solution apparait
limpide a la lecture :
retrouver ces évidences
que nous avons oubliées
de nos ancétres. Suivre le
rythme du soleil, manger
a chaque saison ce qui
pousse autour de nous,
écouter notre corps et le
laisser bouger quand il en
a besoin, resynchroniser
notre horloge biologique
avec le jetine. ..

Clest ce programme nutritionnel et écolo-
gique qu'Anthony Berthou construit au fil
de son livre, nourri de cinq ans de recherches
dans le cadre de sa pratique de nutritionniste
et de ses lectures croisées d’histoire, d’anthro-
pologie et de médecine. Ce texte aussi précis
que pédagogue est salutaire, parce qu'il rend
justice a la complexité de notre corps, en
nous montrant une voie toute simple pour
retrouver son équilibre naturel.
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Homme politique francais,
Joél Labbé a été élu deux
fois maire de sa commune,
Saint-Nolff (Morbihan), puis
conseiller général et deux
fois sénateur écologiste du

Morbihan.

Apres des études en

lettres modernes et en
communication, Sabrina
Delarue integre I'école La
Rue blanche — ENSATT.
Depuis vingt-cing ans, elle
est comédienne, metteure en

scéne, pédagogue, dramaturge

et autrice.
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L’UTOPIE ET LA VIE
Entretiens avec Joél Labbe

Sabrina Delarue

Photographies d’Aéla Labbé

oél Labbé est un homme politique dans

le plus beau sens du terme : fils de pay-

sans bretons, il a gravi un a un les éche-
lons des responsabilités publiques, depuis sa
commune de naissance, Saint-Nolff — dans
laquelle il réside toujours — jusqu’au Sénat,
sans jamais renier ses origines populaires ni
ses convictions écologistes. C’est un par-
cours de vie exemplaire qu'il nous invite &
découvrir tout au long de ces entretiens avec
la metteure en scéne Sabrina Delarue, qui
I'a accompagné et mis en confiance pour ses
prises de parole en public.
Son témoignage est capital : oui, il est pos-
sible d’étre conseiller municipal, maire,
conseiller général du Morbihan et sénateur
avec des cheveux longs et de grosses bagues
de rockeur aux doigts ; oui, il est possible de
faire de la politique sans y étre invité, en par-
tant de rien (“les gens de peu”, si chers 4 son

[ DOMAIN
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ceeur), tout en revendiquant son amour de la
poésie et de la musique ; oui, il est possible
de faire progresser le bien commun en fai-
sant adopter une loi, la loi Labbé, qui inter-
dit depuis 2014 l'usage des pesticides dans
le domaine public.

Sénateur atypique et peu str de lui, peu
enclin & $épancher sur sa vie personnelle, il
a souhaité évoquer son expérience et trans-
mettre l'essence de ses combats politiques
a travers ce dialogue avec Sabrina Delarue.
Stratege, Joél Labbé nous fait découvrir de
l'intérieur comment se fabrique une loi.
En 2023, Joél Labbé prendra sa retraite du
Sénat et se consacrera a d’autres types d’ac-
tivités politiques et personnelles. Il souhaite
notamment développer la dimension euro-
péenne de son combat contre les pesticides
et pour I'herboristerie.

SABRINA DELARUE

L'UT

ET LA

ENTRETIENS AV
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Sociologue et écothéologien,
Michel Maxime Egger

est auteur de plusieurs

essais sur |'écospiritualité

et I'écopsychologie. Il est
responsable du Laboratoire de
transition intérieure, codirige
la collection “Fondations
écologiques” aux éditions Labor
& Fides et anime le site
www.trilogies.org.

Formatrice,
écopsychothérapeute et poétesse,
Tylie Grosjean accompagne

les individus et les groupes

en transition écologique et
sociale. Elle a déploy¢ ses
travaux a I'Institut Eco-Conseil,
4 I'Université catholique de
Louvain, au sein des associations
Terre & Conscience et Les
Fouggéres.

Ecopsychologue, Elie Wattelet
accompagne et forme a la
transition intérieure. Depuis
quinze ans, il lie son amour

du vivant a celui de la psyché
humaine au sein du Réseau
d’écologie sensible et du Réseau
Mycélium.

Collaborateurs réguliers autour
de la démarche du travail qui
relie, ils ont tous deux développé
le Réseau Transition et le
parcours Ecopsychologie en
Belgique.
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RELIANCE

Manuel de transition intérieure

Michel Maxime Egger, Tylie Grosjean et Elie Wattelet

Préfaces de Sophy Banks et Rob Hopkins

CC e changer soi pour mieux changer
le monde.” “Etre en paix avec soi-
méme et les autres humains afin

d’étre en paix avec le monde.”

Ce sont les deux principes fondateurs de la

transition intérieure dont les trois auteurs

et autrice sont des spécialistes reconnus. Ils
forment et accompagnent depuis longtemps
des personnes et des groupes sur cette voie
et sont au coeur des réseaux belges et suisses
de la transition, comme en témoignent les

préfaces de Sophy Banks et Rob Hopkins.

Il sagit d’accompagner,
de soutenir et d’amplifier
la prise de conscience de
la nécessité de changer
de paradigme sociétal

et d’effectuer une
mutation intérieure via
la reconnaissance de la
puissance de 'imaginaire
et des rituels, la lutte
contre tous les dualismes
mortiferes, 'ouverture

a la spiritualité laique,
I'identification et le
dépassement des freins a
la transition, etc.
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Ce livre est amené & devenir un ouvrage de
référence ; il est attendu par toutes les com-
munautés francophones ceuvrant a la transi-
tion écologique. C’est un manuel théorique
et pratique, profond et dense, complet mais
aisé 2 lire, illustré de nombreux exemples,
témoignages et expériences personnelles
issues de leurs propres pratiques, notamment
a travers les figures emblématiques de la
guérisseuse-blessée et du méditant-militant.
Par ailleurs, le livre propose un guide pour
aller plus loin et réserve une large part a la
mise en pratique, seule ou en groupe, 4 tra-
vers des exercices et un carnet d’adresses
conséquent pour ne jamais se sentir seul
sur ce chemin escarpé mais passionnant et
enrichissant.

RELIANCE

MANUEL DE TRANSITION INTERIEURE

NE DU POSSIBLE
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DOMAL



11,5 x 21,7 CM
368 PAGES

OUVRAGE BROCHE

HORS COLLECTION DOMAINE DU POSSIBLE
ISBN : 978-2-330-17537-5

AVRIL 2023

PRIX PROVISOIRE: 22 €

Pierre Lieutaghi,
ethnobotaniste, écrivain,
vit en haute Provence.

Il a publié chez Actes Sud,
entre autres titres, Le Livre
des bonnes herbes (1996),
Le Livre des arbres, arbustes
et arbrisseaux (2004),

Une ethnobotanique
meéditerranéenne (2017),
ainsi qu'un essai, La
Surexplication du monde
(2020) et un roman, Elio
(2014).
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MONTEE DES EAUX

Pierre Lieutaghi

n une seule nuit de la mi-aott, les

océans se sont dilatés jusqua noyer

une grande partie de la Terre.
Aux Serres, village de basses montagnes, 'ur-
gence d’assurer la survie devance douleurs,
sidération et menaces, et oblige a repenser
I'emploi des choses, leur nature méme.
Montée des Eaux est le journal de Noé I'her-
boriste, ot Marie, médecin rescapée, ajoute
bient6t sa voix. A la fois monologue entre
découragement et vaillance, dialogue répa-
rateur, relation de I'effort commun, collecte
de paroles, il dit aussi la ténacité du désir, ce
survivant absolu.
Demain est incertain aux Serres, mais pas
question de se transformer en “chiffonniers
du monde détruit”, d’abandonner le chemin
étroit des confiances. Larmes, démissions
et doutes ne contredisent pas I'engagement
de réinventer un monde qui privilégiera le
partage.
Avec ce récit éblouissant, Pierre Lieutaghi
nous propose une “contre-dystopie” qui,
malgré le désastre inital, ouvre vers la pos-
sibilité d’un avenir heureux et se révéle donc
porteuse d’espoir.

pierre Lieutaghi

L4
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“Dimanche 12 aotit, 7h 10

Un bruit non catalogué m’a réveillé aux
aurores, des choses sentrechoquaient dans
le jardin en contrebas. [...] Avant d’ouvrir
les volets, & cause de la lumiére blafarde je
me suis demandé sil avait neigé dans la nuit,
ca sest vu en ao(it mais la Terre se réchauffe.
Je me rappelle avoir hésité a ouvrir, le petit
vacarme inquiétait.

D’abord, jai cru qu’un réve se poursui-
vait : le bruit, mon lever jusqu’a la fenétre,
la lumiére fade, et puis cette eau immense
impossible 2 comprendre. Je me suis dit
retourne au lit, laisse le réve s'épuiser. [...]
A des moments pareils on cherche quelque
chose & quoi se raccrocher ; comme jai
lu Batailles dans la montagne, je pense a
un glissement de terrain, le torrent sest
retrouvé barré quelque part, il a monté et
tout ennoyé. Mais ¢a ne tient pas, déja que le
torrent est au plus bas de son débit en aot,
impossible qu'une telle quantité d’eau s'ac-
cumule en une seule nuit, ni méme en un
an. Quand j’écris « une telle quantité d’eau »,
je refuse encore d’admettre ce que j’ai vu en
ouvrant les volets : le golfe immense qui va
du bas du village jusqu’a un horizon o les
montagnes sont devenues des iles éparses,
tees loin. Plus de vallée, plus de villages ni
de hameaux, plus de fermes, plus de routes
ni de chemins, des arbres et des bois dont on
ne voit que les houppes émergentes par-ci
par-13, et ces grands bidons de plastique
jaunes et blancs a se balancer tranquillement
en bas du jardin, entourés de toute une flot-
tille de bouteilles.

Alors j’ai bien tiré le rideau et regagné mon
lit. Aussi dingue que ¢a puisse paraitre je me
suis laissé engloutir aussitdt par un sommeil
de mille ans.”

P1eRRE LIEUTAGHI
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Journaliste, réalisatrice,
productrice et conférenciére
basée a Paris, Stéphanie
Brillant a publié le best-seller
LIncroyable Powvoir du souffle
(Actes Sud, 2021) et créé
I’Académie du SoufHle, ou
elle propose des formations
centrées sur des exercices

de respiration. Son dernier
essai, Llncroyable Pouvoir de
lamour (Actes Sud, 2022),
explore les vertus de 'amour
en tant qu'énergie vitale et
transformatrice.

Gomargu est une illustratrice
parisienne. A travers son trait
simple et expressif, elle pose
un regard plein d’humour sur
le quotidien d’une génération
sensible aux injustices dans
les relations sociales. Parmi
ses publications engagées,

on compte On en a gros !
(Leduc, 2021) et Elles ont été
les premiéres ! (La Martiniére,

2021).
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(RE)APPRENDRE A RESPIRER

Stéphanie Brillant
[llustrations de Gomargu

lors que les crises mondiales se
cumulent, nous vivons collecti-
vement une époque particuliére-

ment anxiogéne. Si invitation & prendre
une grande inspiration lorsque I'on est sub-
mergé par des émotions négatives peut sem-
bler futile, elle révéle pourtant un constat
éronnant : la plupart d’entre nous n’avons
jamais appris a bien respirer. Nous savons
tous respirer pour survivre, mais ce réflexe,
lorsqu’il est mal exécuté a répétition, peut
Savérer une prison pour le corps et I'esprit.
La respiration est I'une des clés de I'ho-
méostasie, ce processus d’autorégulation
qui entretient notre équilibre interne. A un
rythme trop soutenu, elle sursollicite notre
systéme nerveux et maintient le corps dans
un état de tension permanente qui nous
épuise et fragilise notre santé.

LA COHERENCE CARDIAQUE
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Faire de la respiration
son alliée permet

de mettre toutes les
chances de son coté
pour mieux se régénérer
quelles que soient les
circonstances extérieures.
Stéphanie Brillant
réunit ici I'essentiel de
ses recherches sur les
facultés salvatrices de

la respiration, illustrées
par des témoignages de
lecteurs et d’apprenants
transformés.

Enrichi de conseils et d’exercices pratiques
pour réapprendre a respirer, ce guide montre
que le souffle est un véritable pouvoir pour
réguler la chimie du corps et (re)trouver le
bien-étre.
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Apres un master en
philosophie, Violette
Queuniet a été journaliste
dans l'information
économique et sociale.

Dans cette collection, elle
est coautrice de Devenir
consomacteur : le gluten (avec
Angele Ferreux-Maeght,
2021).

Dessinateur de bandes
dessinées, Le Cil Vert travaille
pour des magazines engagés
et pour des ONG. Son
ouvrage autobiographique,
Un faux boulot (Delcourt,
2015), a recu le prix des
Valeurs humaines au festival
d’Angouléme en 2016. Il a
illustré trois précédents titres
de la collection “Je passe &
lacte”.

Tous deux vivent 2 Nantes et
y travaillent.
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S’UNIR POUR MIEUX SE NOURRIR

Violette Queuniet
Tllustrations du Cil Vert

ppliquées a l'alimentaire, les

méthodes industrielles ont généré

de la malbouffe, abimé la nature et
détruit 'emploi agricole. La mauvaise ali-
mentation est la premiére cause de mor-
talité en France. Soumis 4 la concurrence
internationale et a la guerre des prix de la
grande distribution, de nombreux agricul-
teurs et éleveurs ne parviennent plus a vivre
correctement de leur travail.
Comment, nous, consommateurs, pouvons-
nous agir pour briser ce cercle vicieux ?
Par la reprise en main de nos achats ali-
mentaires, en privilégiant d’autres circuits
de production et de distribution, ceux qui
nous garantissent une nourriture saine,
issue d’une agriculture & échelle humaine,
bio ou raisonnée, qui rémunére justement
les producteurs.

REFERENT PRODUCTEUR : HNE FONCTION-CLE
D'UN GROUPEMENT D' ACHAT ET D°UNE EPICERIE PARTICIPATIVE
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JE PASSE A L'ACTE

Cet ouvrage passe en
revue les dispositifs
permettant d’acheter a la
fois équitable et durable :
vente a la ferme, magasins
de producteurs, magasins
en vrac, marchés,
plateformes éthiques en
ligne... Il donne aussi

les clés pour rejoindre ou
bétir un projet collectif
tels qu'un groupement
d’achat, une épicerie
collaborative ou un
supermarché coopératif.

De belles occasions de valoriser son terri-
toire et de renouer, dans 'acte d’achat, avec
des relations de confiance. Car le commerce,
Cest échanger des biens mais aussi des liens.
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Anne-Sophie Novel est
journaliste, autrice et
réalisatrice. Elle travaille pour
de nombreuses rédactions et
a écrit plusieurs ouvrages sur
différents sujets de société
(locavorisme, économie

du partage, traitement
médiatique de Iécologie,
rapport au vivant).

Pour en savoir plus :
www.demoinsenmieux.com.

Diplémée de I'Ecole des arts
décoratifs de Strasbourg,
Natacha Bigan est 4 la fois
graphiste, illustratrice et
réalisatrice de vidéos. Elle
consacre ['intégralité de

son activité & des projets
éthiques et écologiques et
collabore régulierement avec
Anne-Sophie Novel pour
promouvoir une meilleure
information.
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Anne-Sophie Novel
Mlustrations de Natacha Bigan

es informations vous stressent ou vous

fatiguent ? Bienvenue au club! La

moitié d’entre nous ne savent plus ot
donner de la téte face 4 une profusion deve-
nue toxique : la multiplication des écrans et
des sources d’information est telle que nous
sommes la plupart du temps informés pour
de faux ou par défaut.
Et si vous vous énervez régulierement contre
les médias, si vous avez la sensation qu’ils
tournent tous en boucle, quils ne diffusent
qu'une information biaisée et anxiogene et
que cela ne sert plus a rien de les écouter,
vous faites sans doute partie des 77 % de
Francais qui limitent ou cessent de consul-
ter les informations.
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A qui donc se fier ? Comment reprendre la
main sur les médias qui nous entourent ?
Et comment trouver les bonnes sources d’in-
formation, utiles pour notre vie individuelle
et collective ?

Il est possible de mettre fin a la capture de
notre attention : comme nous avons appris
a mieux manger en contrdlant le contenu
de nos assiettes, nous pouvons mieux nous
informer en veillant & ce quon met dans
notre téte. Il est possible de se libérer des
boucles informationnelles, de saffranchir
des algorithmes, de ne plus tomber dans le
panneau de l'infox, de s'assurer de la qua-
lité de l'information consommée, de soute-
nir de bons journalistes. Et i7z fine de mieux
voter, en conscience des enjeux collectifs et
des stratégies de nos potentiels représentants.
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Jean-Pierre Adam, architecte
et archéologue, a dirigé le
bureau de Paris a I'Institut de
recherche sur I’Architecture
antique (CNRS), de 1972 2
2022. Son champ d’activités
I'a conduit 4 intervenir en
métropole et dans le monde
méditerranéen touché par les
cultures grecque et romaine.
Il est, en outre, expert
aupres de 'Unesco pour des
¢évaluations d’inscription au
Patrimoine mondial.

LA CONSTRUCTION ROMAINE

[Huitieme edition]

Jean-Pierre Adam

e toutes celles qui se sont élabo-

rées sur la planete, l'architecture

romaine est la plus étonnamment
riche, en techniques comme en programmes,
et celle qui est la plus perceptible et la plus
proche. Depuis les ouvrages, essentiels, de
A. Choisy (1873), G. Giovannoni (1925),
G. Lugli (1957) et]. Crema (1959), la docu-
mentation sur cette architecture — et, plus
précisément, les techniques constructives des
Romains — s'est considérablement enrichie,
tant par les découvertes archéologiques que
par les interprétations nouvelles.
Lauteur s'est donné pour tiche d’actualiser
ces informations sans pour autant occul-
ter l'acquis des premiers grands auteurs, en
accentuant et en développant les aspects
les plus techniques de cet art de batir, et en
adoptant un plan qui suive, dans le détail,
chaque étape conduisant de la carriére au
mur et de l'arbre 4 la charpente.

Grice A la fréquentation des artisans, sur-
tout en France et en Italie, mais aussi dans
les différents pays méditerranéens, 'auteur
a pu préciser le role et la tenue des outils, et
rendre évident l'effort des gestes.
Lillustration — pres de huit cents dessins et
photographies, pour la plupart ceuvres per-
sonnelles de 'auteur —, a été choisie en fonc-
tion d’une approche typologique.

Larchéologie rejoint alors
I'ethnographie dans la
collecte des documents,
démontrant tout 2 la fois
Iétonnante pérennité des
techniques manuelles

et 'urgence de leur
enregistrement.
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Catherine Geleyn est
sociologue et ethnologue,
spécialisée sur 'Europe, &
I'Université libre de Bruxelles
(uL). Elle a participé,

en 2005, en tant que
coordinatrice de mission
locale, a la création d’'un
Institut des métiers de la
ville en Région bruxelloise,
notamment par I'étude des
phénomenes sociaux urbains
et la gestion des espaces
publics.
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LA GRANDE HOSPITALITE MEDIEVALE Exac,
Hépitaux et hotels-Dieu du /\/\oyen Age central

Catherine Geleyn

heure ol les mouvements migra-

toires dans le monde se font de plus

en plus nombreux et les destinées
des migrants de plus en plus interpellantes,
il a paru nécessaire de mieux comprendre les
mécanismes d hospitalité qui ont pu étre liés
a des migrations.
Les traditions et coutumes d’hospitalité sont
suffisamment puissantes dans notre his-
toire pour faire force de référence et nourrir,
encore aujourd hui, tant notre compréhen-
sion que notre imaginaire. Chospitalité du
Moyen Age central s'est avérée un véritable
engouement de société, ouvrant la voie a un
courant centripéte de migrants périurbains,
A hauteur de l'essor exceptionnel des villes
et poussé par les élites qui entendent faire
fructifier une nouvelle économie urbaine
concentrée aux XII° et XIII® siécles.
Ces migrations sont encouragées par I'émer-
gence inédite d'un vaste réseau ’hopitaux et
d’hotels-Dieu, & vocation spirituelle plus que
médicale, qui se déploie a cette période dans

le monde urbain et ses abords. Ces grands
et attractifs érablissements pour les pauvres
en général, migrants, malades ou non, lais-
sant 4 penser que leur usage reléve plus d’une
fonction d’hospitalité, sinon d’'un “sas” d’en-
trée pour les nouveaux arrivants dans la ville.
Abordée du point de vue de la sociologie
et de 'ethnologie européenne, I'hospitalité
dans les villes en Occident chréden est ici
envisagée par I'étude de ses rituels de pas-
sage et d’agrégation.

Sila fantastique hospitalité médiévale, guidée
A la fois par les ambitions d’une Eglise conqué-
rante et par celles des marchands urbains, sest
si bien développée a cette période précise, Cest
par la conjonction de circonstances et intéréts
économiques alliés & une puissante motiva-
tion religieuse. Le sens profond de 'hospi-
talité ne peut se comprendre, dans le passé
comme aujourd’hui, qua I'éclairage d’une
double approche cumulant un intérét socio-
économique et une vision idéologique et
symbolique de valeurs sociétales a défendre.
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Né au 1 siecle av. J.-C.,
Vitruve est un célebre
architecte ceuvrant pour
I'Empire romain. Il a
rédigé un ouvrage majeur,
présentant les principes
généraux de larchitecture
classique.
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LES DIX LIVRES D’ARCHITECTURE

Vitruve

es Dix Livres d architecture de Vitruve,
L le plus célebre des architectes latins,

est un classique incontournable
depuis des siecles.
Vitruve vécut au I* siécle avant notre ére et
il dédia son livre a 'empereur Auguste. Il
semble avoir servi comme ingénieur mili-
taire en Espagne et en Gaule, et serait mort
en 26 av. J.-C. Vitruve donne comme but a
ses écrits d’exposer sa connaissance person-
nelle de la qualité des batiments, pour aider
a la campagne de réparations et d’amélio-
rations des batiments publics menée sous
Marcus Agrippa a Rome et dans les grandes
villes de 'Empire.
Vitruve recense six principes théoriques qui
régissent larchitecture : P'ordonnance, la dis-
position (symétrie), l'eurythmie, la symétrie,
la convenance (ou harmonie) génératrice de
beauté et la distribution.

1ES DIX

Marius VITRUVIE
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Le plus ancien des manuscrits (du VIIr siécle),
le Harleian 2767, est conservé au British
Museum de Londres. Les premiers copistes
ayant négligé de reproduire les dessins, illus-
trations, épures et croquis que Vitruve avait
pris soin d’ajouter a son texte, I'iconographie
a été perdue & jamais. Son ceuvre semble
avoir été méconnue des architectes jusquau
XVI siécle.

De architectura constitue
l'unique témoignage
théorique qui nous soit
parvenu de I'’Antiquité sur
l'art de composer et de
bétir les édifices.

LIVRES
ECTURE

POLLIONIS
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Né au 17 siecle apr. J.-C.

a Cadix, Columelle s’est
consacré a I'agriculture ; son
traité d’agronomie est issu

de I'observation de ses terres.
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DE LUAGRICULTURE

Columelle

ucius Junius Moderatus Columelle
I naquit a Gadés (Cadix) sous le regne
d’Auguste ou de Tibere. Columelle
avait composé seize livres sur I'économie
rurale.
Des douze livres du De re rustica, le premier
traite de [utilité et de l'agrément de I'éco-
nomie rurale, et de ce qu'il faut pour éta-
blir une bonne économie ; le second, des
champs, de la maniére de les ensemencer et
de la moisson ; le troisieme, des vignes et des
vergers ; le quatriéme termine la matiére de
la culture des vignobles ; dans le cinqui¢me,
Columelle enseigne la maniére de mesurer
le temps, et il y parle aussi des arbres ; le
sixiéme traite des bestiaux et de leurs mala-
dies ; le septieéme, du petit béail, tel que les
brebis, les chévres et les porcs, le huitiéme,
de la basse-cour ; le neuviéme, des abeilles ;
le dixi¢me, écrit en hexamétres, traite des jar-
dins ; le onziéme fait connaitre les devoirs
d’un fermier et traite ensuite du jardinage ; le
douziéme, qui est le plus long, donne toutes
sortes d’instructions et de recettes nécessaires
A ceux qui s'occupent d’économie rurale.

E
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De ['agriculture est avant tout un plaidoyer
pour inciter les grands propriétaires italiens &
sintéresser davantage  leurs terres en mon-
trant, preuves a I'appui, que toute exploi-
tation bien gérée est rentable. Pour cela,
Columelle se réfere avant tout a la tradition
agronomique latine : Caton I'Ancien, Var-
ron, avec lesquels il est possible de le compa-
rer, mais aussi Iulius Graecinus ou Tremellius
Scrofa, dont les ceuvres ont disparu.

Un des intéréts

majeurs de I'ouvrage de
Columelle tient au fait
que certains historiens

y ont vu la description
d’une agriculture de

type “précapitaliste”,
préoccupée de rentabilité
et d’investissements.

DE AGRICULTURE
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Palladius était un
propriétaire terrien de la fin
de 'Empire romain

(v¢ siecle apr. J.-C.).

1l est Pauteur d’un traité
d’agronomie fondé sur son
expérience.
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DE LUAGRICULTURE

Traite d’agronomie antique
Palladius

e traité d’agronomie de Palladius, s'il
Lest I'un des moins connus, est I'un

des plus intéressants ; en effet, Cest le
dernier & avoir été rédigé avant la chute de
I'Empire romain, par un auteur qui connais-
sait parfaitement les écrits de ses nombreux
prédécesseurs. De plus, il ne constitue pas
seulement un manuel d’agronomie et d’éco-
nomie rurale, mais intégre les éléments d'un
manuel d’architecture, ot sont expliquées
avec beaucoup de précision les techniques de
construction des fermes romaines. Il reprend
le principe chronologique de fagon plus sys-
tématique, en disposant sa mati¢re en autant
de chapitres que de mois et en regroupant
dans chacun d’eux I'annonce des taches cor-
respondantes A la ferme.
Le premier livre contient une introduction
générale a I'économie rurale : situation de
la ferme, qualités du sol, construction des
bAtiments, celliers, greniers, huilerie, écables
et écuries, poulaillers, jardins, ruches. Les
douze livres suivants traitent des travaux
propres a chaque mois de I'année : jardi-
nage, tenue de la maison, viticulture, récolte
des fruits, art de faire divers vins, récolte du
miel, confection de I'huile d’olive et autres,
des confitures, de 'hydromel, du verjus, etc.
Le dernier livre est un poé¢me en vers élé-
giaques sur la greffe des arbres.
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Le texte semble avoir été rédigé entre 460 et
480 apr. ].-C., mais le mystére demeure sur
l'identité de Palladius. Un homme cultivé,
qui devait posséder des domaines prés de
Rome et en Sardaigne, et qui a su nous lais-
ser un témoignage unique sur les campagnes
de 'Empire romain.

Ce texte se veut un
guide pratique utilisable
directement sur le
terrain, un manuel
destiné aux exploitants
agricoles intéressés par
lagriculture et désireux
de faire fructifier leurs
biens.

 AGRONOMIE ANTIQUE

TRAITE D

R.T. AEMILIANUS

PALLADIUS




Aquarelles de Jean-Claude Golvin

etrouver ['architecture antique est
un défi. Jean-Claude Golvin y par-
vient grice a une connaissance
archéologique et architecturale alliée 2 un
talent de dessinateur. Ainsi reprennent vie
et forme les sites les plus célebres. Des zig-
gourats aux pyramides d’Egypte, du Par-
thénon au temple de Baalbek, du centre
de Rome a Lutéce ou aux civilisations de

M e I'Afrique romaine, plus d’une centaine de
272 PAGES restitutions se répartissent sur trente si¢cles,
ZZ?/;LAZ‘::ER:IT};ONS EN COULEUR de 2500 av. J.-C. au v¢siecle de notre ére.
1SN £ 978-2-330-17697-6 Chaque image représente une immense
AVRIL 2023 synthése, regroupant en un seul dessin des
PRIX PROVISOIRE : 35 € milliers d’informations publiées dans des
centaines de pages, parfois le résultat d’un

Jean-Claude Golvin est si¢cle de fouilles. D’un seul regard, il devient
architecte DPLG et directeur possible de contempler un site dans son
de recherche au CNRs. Il a ensemble, de comprendre son histoire et

dirigé pendant dix ans le
Centre franco-égyptien de
Karnak. Il est lauteur de
trés nombreux ouvrages,
notamment la série des
“Voyages” aux éditions
Errance.

Aude Gros de Beler est
égyptologue, chargée de
cours a la faculté Vauban
(Nimes), éditrice aux éditions
Actes Sud. Elle a écrit une
quinzaine d’ouvrages sur

l’Egypte (jeunesse et adulte).

son fonctionnement.

Tous deux sont coauteurs du

LANTIQUITE RETROUVEE Erae,

[Cinquieme édition, revue et augmentée]

Textes d’Aude Gros de Beler, avec la collaboration de Gérard Coulon et Frédéric Lontcho

Ce voyage dans
'Antiquité s'avere un
fantastique manuel
d’architecture et
d’urbanisme des
civilisations égyptienne,
grecque et romaine.

Il nous permet aussi de
réver a une Antiquité
retrouvée.

Cette nouvelle édition, revue et corrigée,
b . . bl . ’ .
senrichit d’'un cahier supplémentaire de
vingt-quatre pages.

[1v¢ sticL

Guide de | ’Egypte ancienne
(Errance, 2002) et de Voyage
en Egypte ancienne (Errance,
2022, 4 édition).

CARTHAGE [Tu THUGGA [Dor
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Mythologie préceltique en forét de Fontainebleau

Musée départemental de Préhistoire d’Tle-de-France

e musée de Préhistoire d Tle-de-France

donne 2 ses visiteurs une nouvelle

opportunité de se confronter au riche
et singulier patrimoine que recéle le massif
de Fontainebleau. La présentation des gra-
vures sur rocher et des objets gravés consti-
tuant la matiére de cette exposition résulte
avant tout d’'un travail collectif, réalisé au
cours des huit derniéres années.
Les chaos gréseux du massif de Fontaine-
bleau, situés en plein coeur du Bassin pari-
sien, sont connus de longue date pour
receler des gravures rupestres. Les pre-
miéres mentions de ces témoignages gra-
phiques remontent en effet au dernier tiers
du x1x° siécle. Toutefois, a cette époque, les
pionniers de la recherche ne connaissaient
encore quun trés petit nombre de cavités
rocheuses contenant de tels tracés. Lintéréc
croissant suscité par les gravures au cours du
xx¢ siecle conduit a la création, en 1975, du
groupe d’études, de recherches et de sau-
vegarde de I'Art rupestre. Le nombre des
roches gravées alors recensées était déja d’en-
viron quatre cent cinquante. 1l passa, grace
a des prospections réguliéres, a plus de mille
cinq cents en 4 peu pres deux décennies.
A la fin de Pannée 2014, des gravures rele-
vant d’un style tout a fait particulier ont été
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observées dans la partie sud-orientale de la
forét domaniale de Fontainebleau.

Outre des caracteres techniques et stylis-
tiques particuliers, ce nouveau corpus, d’as-
pect homogene et géographiquement trés
localisé, comporte des représentations sug-
gérant fortement son appartenance a la
Protohistoire.

Ce style de gravures, présenté dans ce cata-
logue exceptionnel, est aujourd’hui appelé
“style de la Malmontagne”, d’aprés le nom
de l'un des lieux-dits présents dans laire
concernée par le phénoméne.

Ces gravures se distinguent
avant tout par leur petite
taille et la finesse de leurs
tracés, et ont été réalisées
pour la plupart a I'intérieur
de petites cavités peu
visibles, ce qui explique
que leur existence soit
demeurée insoupconnée.
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